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La sicurezza delle tecniche chirurgiche in Chirurgia Bariatrica e gli ottimi risultati prodotti 
dalla Chirurgia Plastica del rimodellamento dei contorni corporei hanno portato, negli ultimi 
anni, ad un progressivo aumento di richiesta di trattamento da parte di un numero sempre 
più elevato di pazienti con problematiche inerenti tutti i distretti anatomici.

Il Congresso Nazionale A.I.C.P.E.O., giunto alla sua quinta edizione, come ormai di 
consuetudine si propone di affrontare sia gli aspetti normativi che quelli tecnico-chirurgici 
legati alla Chirurgia Post-Bariatrica.

Questa edizione, pur non trascurando alcuni riferimenti alla situazione pandemica da Sars-
Cov-2, si concentrerà in particolare sulla prevenzione e gestione delle complicanze nella 
chirurgia del rimodellamento mammario, del rimodellamento torso-addominale e nella 
chirurgia del rimodellamento degli arti superiori ed inferiori. Obiettivo del congresso sarà 
inoltre fare il punto sugli aggiornamenti normativi in materia, ponendo l’accento sui diversi 
modelli organizzativi regionali ed evidenziando, anche in questo ambito specialistico, 
l’ineludibile necessità di coordinamento nazionale di politiche costituzionalmente affidate 
a decisori regionali. L’evento sarà quindi occasione di condivisione di raccomandazioni 
clinico-comportamentali che possano progressivamente essere interpretate a livello 
nazionale affinchè vengano superate disparità di trattamento del paziente causate da 
limitazioni di carattere legislativo.

Dal punto di vista clinico, fermi restando i focus sopra indicati, per la prima volta verrà 
dedicato uno spazio alle esperienze di chirurgia secondaria con l’obiettivo di presentare 
alcune tecniche di correzione degli esiti negativi di pregressi interventi di chirurgia post-
bariatrica. Per tutti gli argomenti affrontati, saranno oggetto di trattazione le tecnologie 
sanitarie innovative che, affiancate ad accorgimenti di tecnica chirurgica nati dalla 
competenza di chirurghi esperti, possono essere di grande utilità per un miglior percorso 
di cura del paziente e conseguentemente per un approccio clinico appropriato ed 
economicamente sostenibile.

Questi i presupposti di un congresso all’insegna dell’innovazione e della multidisciplinarietà 
che, in ragione delle prescrizioni normative che impediscono lo svolgimento di attività 
congressuali in presenza, si svolgerà in modalità “virtual congress” offrendo al partecipante 
la possibilità di vivere una nuova esperienza formativa grazie all’utilizzo di una piattaforma 
3D coinvolgente e user-friendly.

Vi aspetto dunque numerosi!

Paolo Palombo
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PROGRAMMA
giovedì 8 luglio

14.30 Apertura dei lavori e introduzione 
 agli obiettivi formativi del Congresso  C. D’Aniello, P. Palombo

14.45 SICPRE e la chirurgia post-bariatrica  F. D’Andrea 

 PRIMA SESSIONE 
 Presa in carico del paziente post-bariatrico: modelli organizzativi e profili di responsabilità   
 del Chirurgo Plastico

 Presidente: F. D’Andrea

 Moderatori: L. Grimaldi, G. Papa

15.00 L’importanza della capillarità associativa in chirurgia post-baristrica:
 ruolo sentinella del Delegato Regionale   M.A. Bocchiotti

15.10 Modello organizzativo per la valutazione multidisciplinare
 nell’approccio chirurgico al paziente post-bariatrico G. Diluiso

15.20 PDTA del paziente post-bariatrico dell’A.O.U. “Ospedali Riuniti”di Ancona: 
 flusso organizzativo e criticità A. Scalise

15.30 Le responsabilità mediche alla luce della legge Gelli-Bianco
 e del Codice Deontologico V. Tenore

15.40 La prevenzione del contenzioso nella chirurgia post-bariatrica D. Ciardo

15.50 Profili di responsabilità nei contenziosi: ruolo del perito M. Navissano

16.00 Profili di responsabilità medico-assicurativa negli interventi
 di chirurgia post-bariatrica P. Palombo

16.10 Question & Answer

 Discussant: L. Grimaldi, G. Papa

16.30 Pausa
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giovedì 8 luglio

 SECONDA SESSIONE 
 Prevenzione e gestione delle complicanze.
 Tecnica e tecnologia biomedicale nella chirurgia degli arti superiori

 Presidente: F. Moschella

 Moderatori: D. Fasano, L. Vaienti

17.00 Prevenzione delle complicanze nella brachioplastica: 
 tecnica con cicatrice postero-mediale associata a lipoaspirazione P. Simone

17.10 Come prevenire le complicanze nella brachioplastica post-bariatrica: 
 guida step by step dalla selezione dei pazienti al follow-up post operatorio V. Cervelli

17.20 Prevenzione e gestione delle complicanze negli interventi combinati 
 di brachioplastica e mastopessi V. Vindigni

17.30 Strategie combinate per la prevenzione delle complicanze
 dell’incisione chirurgica nella brachioplastica post-bariatrica F.R. Giardino

17.40 Accorgimenti chirurgici per la prevenzione del linfedema permanente 
 nella brachioplastica L. Montesano

17.50 Question & Answer

 Discussant: D. Fasano, L. Vaienti

18.10 Take Home Messages della prima giornata C. D’Aniello, P. Palombo

18.30 Chiusura della prima giornata di lavori
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venerdì 9 luglio

08.40 Apertura dei lavori e introduzione alla seconda giornata C. D’Aniello, P. Palombo

 TERZA SESSIONE 
 Prevenzione e gestione delle complicanze.
 Tecnica e tecnologia biomedicale nella chirurgia del rimodellamento mammario

 Presidente: M.A. Bocchiotti

 Moderatori: M. Greco, C. Magliocca

09.00 Le tecniche di mastoplastica in pazienti obese ed ex-obese:
 aggiornamenti e note di tecnica M. Klinger

09.10 Mastopessi con protesi short-scar nei pazienti post-bariatrici:
 come ridurre le complicanze e migliorare il risultato estetico M. Salgarello

09.20 Chirurgia del rimodellamento mammario:
 quali complicanze e come prevenirle F. Malan

09.30 Prevenzione e gestione delle complicanze nelle mastoplastiche
 a peduncolo infero-centrale e supero-mediale A. Portincasa

09.40 Gestione conservativa delle complicanze da MSFN 
 (Mastectomy Skin Flap Necrosis) nelle ricostruzioni mammarie 
 con protesi in pazienti obese G. Dal Pra

09.50 Prevenzione della deiscenza incisionale mediante sistema 
 a pressione negativa nella chirurgia di rimodellamento mammario G. De Santis

10.00 Salvataggio del complesso areola capezzolo con pressione negativa: 
 nostra esperienza A. Portincasa

10.10 Infezioni massive tardive dopo chirurgia mammaria 
 nelle pazienti post-bariatriche G. Giudice

10.20 Il calo ponderale influenza l’attecchimento del tessuto adiposo
 in sede mammaria ed extramammaria. 
 Note preliminari e proposta di uno studio milulticentrico P.C. Parodi

10.30 Question & Answer

 Discussant: M. Greco, C. Magliocca

10.50 Pausa
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 Lettura sponsorizzata in collaborazione con 3M Italia s.r.l.
11.20 L’evoluzione dell’utilizzo del Prevena nella prevenzione 
 delle complicanze nel paziente obeso ed ex-obeso E.A. Baglioni
 
 QUARTA SESSIONE - PARTE 1
 Prevenzione e gestione delle complicanze.
 Tecnica e tecnologia biomedicale nella chirurgia del rimodellamento torso-addominale

 Presidente: C. D’Aniello

 Moderatori: C. Alfano, R. Ranno

11.50 Tips&Tricks nella chirurgia del rimodellamento addominale S. Bruschi

12.00 Refinements and abdominoplasty: il remake di un grande classico G. Nisi

12.10 Vantaggi dell’utilizzo del bisturi ad elio per il ritensionamento post-bariatrico G. De Santis

12.20 Benefici metabolici della liposuzione e della dermolipectomia addominale 
 nel paziente obeso. Follow-up R. Grella

12.30 L’emorragia peri-operatoria e post-operatoria nell’addominoplastica
 post-bariatrica: nostra esperienza V. Cervelli

12.40 Complicanze nell’addominoplastica post-bariatrica: case reports P. Palombo

12.50 Prevenzione delle complicanze nell’addominoplastica.
 Esperienza personale C. Cannistrà

13.00 Pausa

 QUARTA SESSIONE - PARTE 2
 Prevenzione e gestione delle complicanze.
 Tecnica e tecnologia biomedicale nella chirurgia del rimodellamento torso-addominale

 Presidente: C. D’Aniello

 Moderatori: C. Alfano, R. Ranno

14.00 La ricostruzione della parete addominale nel laparocele complesso:
 come ridurre le complicanze? P. Bogetti
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14.10 Valutazione delle complicanze operatorie nella chirurgia post-bariatrica 
 torso-addominale in 10 anni di attività del nostro reparto F. Cecchi

14.20 Ruolo della radiofrequenza avanzata nella riduzione delle complicanze 
 nell’addominoplastica post-bariatrica R. Cuomo

14.30 Qualità della vita in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica 
 e addominoplastica F. Stagno d’Alcontres

14.40 Question & Answer

 Discussant: C. Alfano, R. Ranno
 
 QUINTA SESSIONE 
 Prevenzione e gestione delle complicanze.
 Tecnica e tecnologia biomedicale nella chirurgia del rimodellamento degli arti inferiori

 Presidente: M. Salgarello

 Moderatori: E. Raposio, G. Spaltro

15.00 Medicina rigenerativa per la prevenzione della deiscenza nel lifting cosce E.A. Baglioni

15.10 Lifting cosce dopo calo ponderale massivo e deiscenza 
 della ferita chirurgica: cause, trattamento e prevenzione V. Cervelli

15.20 La prevenzione delle complicanze da liposcultura degli arti inferiori M. Valeriani

15.30 La dermolipectomia delle cosce nel paziente postbariatrico:
 accorgimenti di tecnica, prevenzione e gestione delle complicanze R. Testa

15.40 Dermolipectomia delle cosce associata a liposuzione G.L. Gatti

15.50 Il sistema linfatico superficiale degli arti inferiori:
 considerazioni sul thigh lifting per prevenire le complicanze linfatiche G. Visconti

16.00 Question & Answer

 Discussant: E. Raposio, G. Spaltro

16.20 Pausa
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 SESTA SESSIONE 
 Esperienze chirurgiche negli interventi secondari

 Presidente: D. Ribuffo

 Moderatori: G. Dal Pra, G. Perniciaro

16.40 Nuovi trend nell’iter di rimodellamento del paziente ex-obeso:
 interventi combinati e secondari M.A. Bocchiotti

16.50 Chirurgia secondaria post-bariatrica: peculiarità dell’area mammaria F. Bassetto

17.00 Interventi secondari agli arti superiori ed inferiori A. Margara

17.10 Sieromi tardivi e capsule ipertrofiche stabilizzate dopo interventi 
 su addome e cosce A. Corapi

17.20 Question & Answer

 Discussant: G. Perniciaro, D. Ribuffo

17.40 Take Home Messages C. D’Aniello, P. Palombo

18.00 Chiusura del congresso
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Carmine Alfano
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Salerno

Elisabetta Adelaide Baglioni
S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, P.O. “San Lazzaro”, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Franco Bassetto
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Università degli Studi di Padova
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, A.O.U. di Padova

Maria Alessandra Bocchiotti
S.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva U, P.O. “Molinette”, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Paolo Bogetti
Professore Associato di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Torino
Direttore S.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva U, P.O. “Molinette”, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Stefano Bruschi
Già Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Torino
Libero Professionista - Torino

Claudio Cannistrà
Responsabile Unità di Chirurgia Plastica, “Centro Ospedaliero Universitario Bichat Claude-Bernard” - Parigi

Fabrizio Cecchi
Clinica di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, IRCCS “Ospedale Policlinico San Martino” - Genova

Valerio Cervelli
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Policlinico Casilino - Roma

Daniela Ciardo
Docente di Diritto Sanitario, Etica e Bioetica Applicata, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” - Roma 

Antonio Corapi
Libero Professionista - Bergamo 

Roberto Cuomo
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Francesco D’Andrea
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Napoli “Federico II”
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, A.O.U. “Federico II” di Napoli 

Carlo D’Aniello
Già Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Siena
Presidente Nazionale AICPEO

Giovanni Dal Pra
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Ospedale “Santo Spirito”, ASLRM1 - Roma

Giorgio De Santis
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Modena
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva ed Estetica, Policlinico di Modena

Giuseppe Diluiso
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Daniele Fasano
Past President Nazionale SICPRE
Libero Professionista - Bologna

RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT



5° CONGRESSO NAZIONALE

RIMODELLAMENTO CORPOREO: PRINCIPI DI STRATEGIA 
CLINICA E TECNICA CHIRURGICA
FOCUS ON PREVENZIONE E GESTIONE DELLE COMPLICANZE

www.aicpeo2021.it

Gian Luca Gatti
U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. Pisana

Francesco Ruben Giardino
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Giuseppe Giudice
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Università degli Studi di Bari
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universitaria e Centro Grandi Ustionati, A.O.U. Policlinico di Bari

Manfredi Greco
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università “Magna Grecia” di Catanzaro
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Mater Domini” di Catanzaro

Roberto Grella
U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Luigi Vanvitelli” di Napoli

Luca Grimaldi
Professore Associato di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Siena
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Marco E. Klinger
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Milano
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Istituto Clinico Humanitas - Rozzano (MI)

Carlo Magliocca
U.O.C. di Chirurgia Senologica, Ospedale Fatebenefratelli, Isola Tiberina - Roma

Fabrizio Malan
Direttore S.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza”, P.O. “C.T.O” - Torino

Andrea Margara
Libero Professionista - Torino

Luigi Montesano
U.O. di Chirurgia Plastica, U.O.C. “Policlinico Paolo Giaccone” - Palermo

Francesco Moschella
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Università degli Studi di Palermo
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, U.O.C. “Policlinico Paolo Giaccone” - Palermo

Massimo Navissano
S.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza”, P.O. “C.T.O” - Torino

Giuseppe Nisi
Professore Associato di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Siena
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Paolo Palombo
Direttore S.C. di Chirurgia Plastica e Centro Ustioni, P.O. “S. Eugenio”, ASL RM2 - Roma

Giovanni Papa
Professore Associato di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Trieste
U.O. di Chirurgia Plastica, A.S.U. Integrata di Trieste

Pier Camillo Parodi
Professore Associato di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Udine
Direttore S.O.C. Clinica di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine
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Giuseppe Perniciaro
Direttore S.C. Grandi Ustionati e Chirurgia Plastica, P.O. “Villa Scassi”, ASL3 Genovese

Aurelio Portincasa
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Foggia
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Ospedali Riuniti di Foggia

Rosario Ranno
Direttore U.O.C. Grandi Ustioni e Chirurgia Plastica, A.O. “Cannizzaro” - Catania
Presidente SIUST - Società Italiana Ustioni

Edoardo Raposio
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Genova
Direttore Clinica di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, IRCCS “Ospedale Policlinico San Martino” - Genova

Diego Ribuffo
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi “La Sapienza” Roma
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Policlinico Umberto I - Roma

Marzia Salgarello
Professore Associato di Chirurgia Plastica, Università Cattolica Del Sacro Cuore - Roma
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma

Alessandro Scalise
Professore Associato di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università Politecnica delle Marche
S.O.D. Clinica di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, A.O.U. “Ospedali Riuniti” di Ancona

Pierfranco Simone
U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Policlinico Universitario Campus Bio-medico - Roma

Giuseppe Spaltro
S.C. di Chirurgia Plastica e Centro Ustioni, P.O. “S. Eugenio”, ASLRM2 - Roma

Francesco Stagno D’Alcontres
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Messina
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. Policlinico “G. Martino” - Messina

Vito Tenore
Magistrato della Corte dei Conti
Docente Scuola Nazionale dell’Amministrazione (SNA) - Roma

Riccardo Testa
Libero Professionista - Milano

Luca Vaienti
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Milano
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, I.R.C.C.S. Policlinico San Donato - San Donato Milanese (MI)

Maurizio Valeriani
Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, P.O. “San Filippo Neri”, ASL RM1 - Roma 

Vincenzo Vindigni
Professore Associato di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Università degli Studi di Padova
U.O. di Chirurgia Plastica, A.O.U. di Padova

Giuseppe Visconti
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma
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INFORMAZIONI GENERALI
Il Congresso, rivolto ad un massimo di 500 partecipanti, è prioritariamente destinato alle 
professioni di Medico-Chirurgo (discipline di riferimento: Chirurgia Generale, Chirurgia Pla-
stica e Ricostruttiva, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Scienza dell’alimentazione e 
dietetica), Infermiere e Fisioterapista.

PARTECIPAZIONE
La partecipazione, libera e gratuita, sarà garantita fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
Per ragioni organizzative è indispensabile, per tutti gli interessati, iscriversi on-line all’indirizzo 
www.clustersrl.it entro il 6 luglio 2021.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Cluster s.r.l.
Via Carlo Alberto, 32 - Torino 
Tel. 011.56.28.495 - Fax 011.56.12.317

www.clustersrl.it • info@clustersrl.it

Le procedure di gestione ECM di CLUSTER s.r.l. 
sono conformi ai requisiti della normativa 
UNI EN ISO 9001:2015

Si ringraziano

MAJOR SPONSOR


