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La sicurezza delle tecniche chirurgiche in Chirurgia Bariatrica e gli ottimi risultati 
prodotti dalla Chirurgia Plastica del Rimodellamento dei Contorni Corporei 
hanno portato, negli ultimi anni, ad un progressivo aumento di richiesta di 
trattamento da parte di un numero sempre più elevato di pazienti.

Il Congresso Nazionale A.I.C.P.E.O., giunto alla sua terza edizione, come ormai 
di consuetudine si propone di affrontare sia gli aspetti normativi che quelli 
tecnico-chirurgici legati alla Chirurgia Post-Bariatrica.

Il Congresso si prefigge quindi l’obiettivo di fare il punto sulla situazione 
normativa in Chirurgia Post-Bariatrica a livello nazionale in riferimento alle 
norme di accesso al Sistema Sanitario Nazionale (Livelli Essenziali di Assistenza), 
ai Diagnosis-Related Groups (DRG) di competenza ed ai Percorsi Diagnostici e 
Terapeutici Aziendali (PDTA) in via di definizione ed attivazione. 

Attraverso il confronto fra Specialisti che operano nel settore, l’obiettivo clinico è 
invece quello di affrontare la problematica delle complicanze nel trattamento 
dei pazienti Obesi ed Ex Obesi e degli accorgimenti che possono essere messi 
in atto per prevenirle.

Saranno oggetto di trattazione sia nuove tecnologie, in particolare nel campo 
della robotica, dei biomateriali e della medicina rigenerativa, sia accorgimenti 
di tecnica chirurgica nati dalla competenza di chirurghi esperti che possono 
essere di grande utilità a giovani chirurghi che approcciano questa chirurgia 
interessante ma complessa. 

Dettagli di procedimenti chirurgici, prevenzione e trattamento delle 
complicanze in Chirurgia Bariatrica e post-Bariatrica verranno affrontati 
attraverso la presentazione di comunicazioni e video che avranno la finalità 
di consentire ai partecipanti di arricchire il loro bagaglio pratico tecnico-
operatorio nel trattamento del paziente Obeso ed Ex Obeso.

Vi aspetto numerosi a Torino!

Maria Alessandra Bocchiotti
Presidente del Congresso
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giovedì 24 maggioPROGRAMMA 

13.30 Registrazione dei partecipanti

14.00 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità
 Moderatore: M.A. Bocchiotti

 Sono stati invitati:
 U. Ricardi   Direttore Scuola di Medicina - Università degli Studi di Torino
 G.P. Zanetta   Direttore Generale A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino
 M. Dall’Acqua  Direttore Sanitario A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino
 A. Scarmozzino   Direttore Sanitario P.O. “Molinette” - A.O.U. “Città della Salute e della   Scienza” di Torino
 S. Bruschi   Direttore S.C.D.U. di Chirurgia Plastica - A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino
 C. D’Aniello  Presidente A.I.C.P.E.O

14.20 Presentazione degli obiettivi formativi del congresso  M.A. Bocchiotti

14.30 SICPRE e la chirurgia post-bariatrica  A. Cordova

 SESSIONE ECM
 Situazione normativa, LEA, DRG e PDTA: stato dell’arte a livello regionale e nazionale
 Moderatori: G. De Santis, F. Moschella

14.45 LEA e rimborsabilità della chirurgia post-bariatrica: stato dell’arte  G. Papa

15.00 Regionalizzazione dei trattamenti: la necessità di Sezioni Regionali  M.A. Bocchiotti

15.15 Chirurgia post-bariatrica e congruità del Sistema DRG  F. Malan

15.30 Il PDTA dell’A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino  A. Scarmozzino

15.45 Il PDTA dell’A.O. di Padova: un occhio di riguardo alla 
 Chirurgia Plastica Post-Bariatrica F. Bassetto

16.00 Profili di responsabilità nel trattamento multidisciplinare del paziente obeso G. Di Vella

16.15 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: P.C. Parodi

16.30 Coffee break 

 SESSIONE ECM
 Specialità a confronto: trattamento non chirurgico della Grave Obesità
 Moderatori: E. Ghigo, A. Portincasa

16.50 Approccio dietetico-nutrizionale alla Grave Obesità  S. Bo

17.05 VLCD (Very Low Calorie Diets) chetogenica in trattamento di obesità  F. Rahimi

17.20 Diabete Mellito e Obesità: quali strumenti farmacologici?  F. Broglio

17.35 Psicopatologia e comorbidità psichiatrica nell’obesità  E. Marzola

17.50 Nuove frontiere riabilitative nella Grave Obesità G. Massazza

18.05 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: D. Fasano

18.30 Take home messages della prima giornata  M.A. Bocchiotti

18.45 Chiusura dei lavori della prima giornata



venerdì 25 maggioPROGRAMMA 

08.45 Apertura dei lavori della seconda giornata  M.A. Bocchiotti

 SESSIONE ECM
 Risultati a lungo termine della chirurgia bariatrica
 Moderatori: C. D’Aniello, M. Morino

09.00 Efficacia in termini di riduzione di peso  M. Toppino

09.15 Efficacia in termini di risoluzione delle comorbidità  N. Di Lorenzo

09.30 Come gestire la ripresa di peso: reinterventi  A. Genzone

09.45 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: P. Persichetti

10.10 Coffee break 

10.30 SESSIONE NON ECM in collaborazione con uno sponsor

 SESSIONE ECM
 Tips&Tricks in Chirurgia del Rimodellamento Corporeo - parte I
 Moderatori: F. Bassetto, G.L. Gatti

11.00 Complicanze in relazione alle condizioni generali e specifiche negli esiti 
 della Chirurgia Bariatrica A. Corapi

11.10 Lifting del volto nel paziente obeso ed ex-obeso  S. Bruschi

11.20 La ricostruzione del seno post Chirurgia Bariatrica: inquadramento, 
 opzioni chirurgiche e risultati G. Nisi

11.30 Il rimodellamento mammario nella paziente post-bariatrica, 
 la nostra esperienza R. Testa

11.40 Mastoplastica riduttiva in chirurgia post-bariatrica: 
 tecniche a confronto G. Di Benedetto

11.50 Mastoplastica basata sul setto mediale-centrale: una tecnica 
 affidabile per il rimodellamento mammario dopo chirurgia bariatrica G. Giudice

12.00 Mastoplastica nella paziente ex grande obesa: ridefinizione 
 e stabilizzazione del cono mammario con autoprotesi sottomuscolare V. Cervelli

12.10 Un algoritmo semplice per la ricostruzione del solco sottomammario, 
 balcony-like technique C. Cannistrà

12.20 Lipofilling mammario: una valida alternativa in assenza di protesi? M.A. Bocchiotti

12.30 Ricostruzione mammaria nella paziente obesa M. Klinger

12.40 Mastopessi con protesi in poliuretano per la prevenzione 
 della ptosi ghiandolare V. Vindigni

12.50 Tecnica periareolare nel trattamento della ginecomastia 
 dei pazienti obesi ed ex obesi C. Rubino

13.00 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: F. D’Andrea

13.15 Pausa pranzo



venerdì 25 maggioPROGRAMMA 

 SESSIONE ECM
 Tips&Tricks in Chirurgia del Rimodellamento Corporeo - parte II
 Moderatori: S. Bruschi, P. Palombo

14.15 Brachioplastica con bisturi ad ultrasuoni  A. Margara

14.25 Brachioplastica secondo tecnica di Pascal - Le Louarn  C. Ligresti

14.35 I dieci comandamenti nell’addominoplastica post-bariatrica  C. D’Aniello

14.45 Addominoplastica e BMI alto: il sottile confine tra errore e necessità  F. De Biasio

14.55 Accorgimenti di tecnica per la prevenzione delle complicanze 
 nella torsoplastica N. Panizzo

15.05 Il trattamento del laparocele complesso nel paziente obeso P. Bogetti

15.15 Addominoplastica post-bariatrica e laparocele nel body contouring A. Strano

15.25 Complicanze nel lifting cosce: come evitarle? E. Ruka

15.35 Lifting cosce: nostra esperienza D. Ribuffo

15.45 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: F. Stagno D’Alcontres

16.00 Coffee break 

16.20 SESSIONE NON ECM in collaborazione con uno sponsor

 SESSIONE ECM
 Prevenzione e trattamento delle complicanze in Chirurgia Post-Bariatrica: 
 tecnologia, biomateriali, medicina rigenerativa
 Moderatori: A. Rivarossa, N. Scuderi

16.50 Le complicanze del sito chirurgico: epidemiologia ed evidenze  C. Di Santo

17.00 Raccomandazioni e strategie per ridurre le complicanze in chirurgia 
 del body contouring L. Spaziante

17.10 Prevenzione e gestione delle complicanze: tecnologie e dispositivi  E.A. Baglioni

17.20 Il wound care della deiscenza chirurgica  A. Russo

17.30 La gestione delle deiscenze chirurgiche con la NPWT M. Fraccalvieri

17.40 Discussione con tutti i Relatori sui temi trattati nella sessione
 Discussant: P. Balocco

18.00 Take home messages e condivisione del raggiungimento 
 degli obiettivi formativi del congresso M.A. Bocchiotti

18.15 Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento a fini ECM

18.30 Chiusura del congresso 



10.30 SESSIONE NON ECM 
 in collaborazione con Johnson&Johnson Medical S.p.A.

 Moderatore: E.A. Baglioni

10.30 Le infezioni del sito chirurgico: strategie di prevenzione  E. Restini

 Elisabetta Adelaide Baglioni  
 S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
 A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

 Enrico Restini  
 Direttore U.O.C. di Chirurgia Generale
 Ospedale “L. Bonomo” - Andria (BAT)

16.20 SESSIONE NON ECM 
 in collaborazione con KCI Medical s.r.l. 

 Prevenzione delle complicanze incisionali nel paziente post-bariatrico
 Moderatore: M.A. Bocchiotti

16.20 Revisione sistematica sulla Pressione Negativa Incisionale Preventiva  A. Scalise

16.35 L’applicazione della Pressione Topica Negativa sulle ferite chirurgiche
 nel paziente post-bariatrico: dai case report agli studi multicentrici  S. Abatangelo

 Silvio Abatangelo  
 U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.S.S.T. Ovest Milanese
 Ospedale Nuovo di Legnano (MI)

 Maria Alessandra Bocchiotti  
 S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 
 A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

 Alessandro Scalise  
 S.O.D. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
 A.O.U. “Ospedali Riuniti” di Ancona

venerdì 25 maggioSESSIONI NON ECM



RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT

Elisabetta Adelaide Baglioni  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Paolo Balocco  Direttore S.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, A.O. “Ordine Mauriziano” - Torino

Franco Bassetto  Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, A.O. di Padova

Simona Bo  S.C.D.U. di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Maria Alessandra Bocchiotti  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Paolo Bogetti  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Fabio Broglio  S.C.D.U. di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Stefano Bruschi  Direttore S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Claudio Cannistrà  Responsabile Unità di Chirurgia Plastica, 
“Centro Ospedaliero Universitario Bichat Claude-Bernard” - Parigi

Valerio Cervelli  Direttore U.O.C di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, 
Policlinico “Tor Vergata” - Roma

Antonio Corapi  Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Libero Professionista - Bergamo

Adriana Cordova  Responsabile U.O.S. di Chirurgia Plastica della Mammella, 
A.O.U. “Policlinico Paolo Giaccone” - Palermo

Francesco D’Andrea  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, A.O.U. “Federico II” di Napoli

Carlo D’Aniello  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, A.O.U. Senese

Fabrizio De Biasio  Clinica di Chirurgia Plastica, P.O. “Santa Maria della Misericordia”, 
A.S.U. Integrata di Udine

Giorgio De Santis  Direttore S.C.D.U. di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Policlinico di Modena

Giovanni Di Benedetto  Direttore S.O.D. Clinica di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Ospedali Riuniti” di Ancona

Nicola Di Lorenzo  Professore Associato di Chirurgia Generale, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Claudia Di Santo  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Giancarlo Di Vella  Direttore S.C.D.U. di Medicina Legale, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Daniele Fasano  Responsabile U.O. di Chirurgia Plastica, “Ospedale Bellaria” - Bologna

Marco Fraccalvieri  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Gian Luca Gatti  U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. Pisana 

Alessandro Genzone  S.C.D.U. di Chirurgia Generale 1, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Ezio Ghigo  Direttore S.C.D.U. di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Giuseppe Giudice  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universitaria 
e Centro Grandi Ustionati, A.O.U. Policlinico di Bari



RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT

Marco Klinger  Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Istituto Clinico Humanitas - Rozzano (MI)

Claudio Ligresti  Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Libero Professionista - Asti

Fabrizio Malan  Direttore S.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza”, 
P.O. “C.T.O” - Torino

Andrea Margara  Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Libero Professionista - Torino

Enrica Marzola  S.C.D.U. di Psichiatria, Centro Esperto dei Disturbi del Comportamento Alimentare, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino 

Giuseppe Massazza  Direttore S.C.D.U. di Ortopedia, Traumatologia e Riabilitazione, A.O.U. “Città della 
Salute e della Scienza” di Torino

Mario Morino  Direttore S.C.D.U. di Chirurgia Generale 1, Direttore del Dipartimento di Chirurgia, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Francesco Moschella  Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, A.O.U. “Policlinico Paolo Giaccone” - Palermo

Giuseppe Nisi  U.O.C. di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, A.O.U. Senese

Paolo Palombo  Direttore S.C. di Chirurgia Plastica e Centro Ustioni, P.O. “S. Eugenio”, ASL Roma 2  

Nicola Panizzo  S.C. di Chirurgia Plastica, P.O. “Cattinara”, A.S.U. Integrata di Trieste

Giovanni Papa  S.C. di Chirurgia Plastica, P.O. “Cattinara”, A.S.U. Integrata di Trieste

Pier Camillo Parodi  Direttore Clinica di Chirurgia Plastica, P.O. “Santa Maria della Misericordia”, 
A.S.U. Integrata di Udine

Paolo Persichetti  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico - Roma

Aurelio Portincasa  Direttore U.O. di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Ospedali Riuniti di Foggia

Farnaz Rahimi  S.C. di Dietetica e Nutrizione Clinica, A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Diego Ribuffo  U.O.C. di Chirurgia Plastica, Policlinico Umberto I - Roma

Alberto Rivarossa  Direttore S.S.D. di Chirurgia Plastica, A.O. “Santa Croce e Carle” - Cuneo

Corrado Rubino  Responsabile U.O. di Chirurgia Plastica, 
A.O.U “San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona” - Salerno

Erind Ruka  Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Libero Professionista - Torino

Agata Russo  CPSE Coordinatore, Ufficio Controllo Qualità - Progetti, Direzione Sanitaria P.O. “Molinette”, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Antonio Scarmozzino  Direttore Sanitario P.O. “Molinette”, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Nicolò Scuderi  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, Policlinico Umberto I - Roma

Luca Spaziante  S.C.D.U. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Francesco Stagno D’Alcontres  Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica, 
A.O.U. Policlinico “G. Martino” - Messina

Amedeo Strano  U.O.C. di Chirurgia Plastica, A.O.U. Policlinico “G. Martino” - Messina

Riccardo Testa  Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Libero Professionista - Milano

Mauro Toppino  S.C.D.U. di Chirurgia Generale 1 e Responsabile Centro di Chirurgia dell’Obesità, 
A.O.U. “Città della Salute e della Scienza” di Torino

Vincenzo Vindigni  U.O. di Chirurgia Plastica, A.O. di Padova



Il Congresso, rivolto ad un massimo di 150 partecipanti, è destinato alle professioni 
di Medico-Chirurgo (discipline di riferimento: Chirurgia Generale, Chirurgia Plastica 
e Ricostruttiva, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Fisica e Riabili-
tazione, Psichiatria Scienza dell’alimentazione e dietetica), Infermiere e Psicologo.

ECM

Provider ECM: Cluster s.r.l. - ID 345

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali,  
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e profili di cura (Obiettivo formativo 
di processo n° 3)

Progetto formativo n. 345 - 216388

Crediti assegnati: 7 (sette)

Rammentiamo ai partecipanti all’evento che il  rilascio della certificazione dei crediti 
è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo e alla 
verifica dell’apprendimento (superamento del questionario con percentuale non 
inferiore al 75% del totale delle domande).

PARTECIPAZIONE
La partecipazione, libera e gratuita, sarà garantita fino ad esaurimento dei posti 
disponibili.
Per ragioni organizzative è indispensabile, per tutti gli interessati, iscriversi on-line 
all’indirizzo: www.clustersrl.it entro il 20 maggio 2018.

Qualora già registrati sulla piattaforma Cluster, sarà sufficiente utilizzare le creden-
ziali personali.
Qualora invece non ancora registrati, l’utilizzo della funzione “Crea nuovo utente” for-
nirà username e password utilizzabili per le future iscrizioni on-line agli eventi Cluster.

SEDE
Teatro VITTORIA - Via A. Gramsci, 4 - Torino

INFORMAZIONI GENERALI
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